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Cette journée a été studieuse et riche en enseignement pour les membres de 'AMMA.
Le matin a été consacré aux généralités sur les radicaux libres - le stress oxydant et les
antioxydants.

L’aprés-midi a été abordée la fonction musculaire et radicaux libres.

Un QCM a été proposé aux membres pour valider la formation.




